
  
  
  
  

  
  

  
  המרכז לטיפול בטראומה 

  והפרעות חרדה
  תמחלקה פסיכיאטרי

  האוניברסיטאי בית החולים 
  כרם-הדסה עין

  

  

  
  תכנית הכשרה דו שנתית בטיפולתכנית הכשרה דו שנתית בטיפול

  קוגניטיבי התנהגותיקוגניטיבי התנהגותי

20082008--20102010  
  

  



  

  

  

  תוכנית הלימודיםתוכנית הלימודים

  
  )שעות 200(תוכנית ההכשרה כוללת לימוד תיאורטי

  .יקוח והדרכה צמודיםפיתוח כישורים ועבודה קלינית עם פ
  
  

  .יסוד בטיפול קוגניטיבי התנהגותיהרצאות 
  :טיפול בהעל מקיף לימוד 

  
 )Depression (דיכאון

  )Panic Disorder(הפרעת האימה 
  )PTSD(תסמונת פוסט טראומתית 
  )OCD(הפרעה טורדנית כפייתית 

  )Phobias(פחדים 
  )Eating Disorders(הפרעות אכילה 
 Personality Disorders)(הפרעות אישיות 

 
  

  :נוספים כגוןהרצאות ממוקדות בנושאים 
  

  טיפול משפחתי
 מיניזוגי וטיפול 

 פסיכוזה



  

  

  ה מעשיתהכשרהכשר
  

   שעות הדרכה פרטנית 50כל סטודנט יקבל 
  )םלשנתיי ( שעות הדרכה קבוצתית50 -ו

  
  .םח הדסה עין כר"אפשרות לטפל במסגרת היחידה לטיפול קוגניטיבי התנהגותי בביה

  
 ' הקורס התיאורטי יתקיים בימי א

  י תיאום אישי"כות תתקיימנה עפההדר
  

  2008 26 מועד פתיחת הקורס אוקטובר

  
  

  קבלה קבלה דרישות דרישות 

  
  וחינוךלתוכנית רשאים להירשם אנשי מקצוע בעלי הכשרה פורמאלית בתחומי בריאות הנפש 

  

   ארגון ישראלי לטיפול התנהגותי קוגנטיבי– ה"בחסות איטניתן הקורס 
  

  :סטנדרטים שלועומד ב
European Association of Behavioural & Cognitive Therapies  

  
  
  
  
  
  
  
  



  
  המרכז לטיפול בטראומה והפרעות חרדה  צוות

  

  ר שרה פרידמן ר שרה פרידמן ""דד

  ר רונדה אדסקי ר רונדה אדסקי ""דד

  ר דני דרבי ר דני דרבי ""דד

  ר עודד בן ארושר עודד בן ארוש""דד

  אריה שלואריה שלו' ' פרופפרופ

  
 Hadassah_CBT@hadassah.org.il: ח קורות חיים לנא לשלו

  
  : או בדואר לכתובת

  ר רונדה אדסקי"ד
  והפרעות חרדה המרכז לטיפול בטראומה

  מחלקה פסיכיאטרית
  כרם-בית החולים האוניברסיטאי הדסה עין

  12000. ד.ת
  91120ירושלים 

  

    02-6777063:פוןטל
 02-6777938: פקס

  

  )לשנה בשקלים(מחיר 

  9.500₪:  בלבדתיאוריה
   שעות הדרכה פרטניות50(הדרכה חובה 

  ) שעות הדרכה קבוצתיות50
  לשעה ₪ 240: פרטנית
  לשעה ₪ 120 :קבוצתית

 


